Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy

CwmapT-Baru/CmapT-Bechl

A
, L
JAL.

cecokec

Manual de instrucciones
Instruction manual

IHCTpYKUia 3 ekcnayaTauii
PykoBogcTBO no aKkcnayaTaumm







iNDICE

N o s wWwN e

Piezas y componentes

Instrucciones de seguridad

. Antes de usar
. Funcionamiento
. APP Mévil

Mensajes de aviso

Limpieza y mantenimiento

. Especificaciones técnicas

INDEX

o N o v s wWwN

Parts and components
Safety instructions

Before use

. Operation

Mobile APP

. Warning notifications
. Cleaning and maintenance

. Technical specifications

/04
/06
/09
/09
/12
/13
/14
/14

/04
/16
/19
/19
/21
/23
/24
/24

3MICT

1. KoMnoHeHT npucTpoto

2. IHCTpyKUiA 3 6e3neyHol ekcnayaTauii

3. Mepea nepLmm BUKOPUCTAHHAM

4. EkcnnyaTauia npucTpoto

5. QuuLeHHA Ta 06CNyroByBaHHA NPUCTPOO
6. TexHiYHi xapakTepucTuKkm

7. YTrnisauia ctapux enexktponpunaais

8. Cepsic i rapaHTia

COOEPXAHUME

1. KomnoHeHTbI ycTpoiicTBa

2. IHCTpyKumMa no 6e3onacHom akcnayataumm
3. Mepeg nepBbIM MCNONb30BaHKEM

4. JrcnayaTauma ycTponcTea

5. 0uncTKa 1 0bCny>KMBaHWe yCTponcTea

6. TexHWYecKme xapakTepucTnKm

7. YTnnsauma ctapbix 31eKTponprbopos

8. CepBuCHOE 06CYXKMBAHWME 1 rapaHTuA

/04
/26
/30
/30
/32
/33
/34
/35

/39
/40
/43
/44
/46
/47
/52
/53



Parts and components/KomnoHeHT\ npucTpoto

1. PIEZAS Y COMPONENTES

9500
y 0 | ) :
l (
©
cecokec
9600
a N
O
Q)
\\/
\ z




Pantalla

Contacto pie derecho
Contacto pie izquierdo
Sensor de alta precision
Cubierta de pilas

Cinta métrica corporal

Display

Right foot contact area
Left foot contact area
Unit conversion switch
Battery cover
Body-measuring tape

AOucnnen

KoHTakTHa 06/1acTb NpaBoi Horu
KoHTakTHa 06n1acTb niBoi HOrn
MNepemukay 0gVHWLbL BUMIpIOBaHHA
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ESPANOL

2. INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD
Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar

el producto. Guarde este manual para referencias futuras o

nuevos usuarios.

Este dispositivo esta disefiado para su uso personal y no
para fines comerciales.

Mantenga el dispositivo, asi como su material de embalaje,
fueradelalcancedelos nifiosy los animales sin supervision.
No utilice el dispositivo si presenta danos visibles. En caso
de mal funcionamiento o averia contacte con el Servicio de
Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Mantenga el aparato alejado de campos electromagnéticos
comoteléfonos méviles,mandos, marcapasos... Laprecision
de la medicion podria verse afectada.

Mantenga el dispositivo alejado de fuentes de calor.

No utilice el producto en el exterior.

No exponga el dispositivo a temperaturas extremas,
condiciones de humedad o a luz solar directa.

Mantenga el dispositivo alejado delaguay de otros liquidos.
Los cambios drasticos de temperatura podrian producir
condensacion. En ese caso, espere a que el dispositivo
vuelva a estar a temperatura ambiente antes de ponerlo en
funcionamiento.

No deje caer el producto al suelo ni salte sobre su superficie
de medicion.
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No se suba a la bascula con los pies mojados y asegurese

de que tanto la superficie de medicién como el suelo estan

Secos.

No coloque los pies en los bordes de la bascula.

No utilice limpiadores causticos o abrasivos para limpiar el

dispositivo, esto podria danar la superficie.

Esta bascula esta disefiada para determinar el peso, grasa

corporal, indice de masa corporal (IMC), masa muscular,

peso del hueso, la edad corporal, la cantidad de agua,

cantidad de grasa visceral, metabolismo basaly evaluacion

de la condicién fisica.

La funcién de IMC solo es apta para calcular el peso ideal de

personas mayores de edad (18+).

Los resultados calculados son simples valores de

referencia. No utilice estos valores como base de cualquier

tipo de tratamiento médico o dieta, pongase en contacto

con un profesional para cualquier duda.

La funcién de analisis corporal no es apta para:

- Personas menores de 10 afios o mayores de 70.

- Personas con marcapasos o cualquier otro tipo de
implante médico con componentes electrénicos.

- Personas que presenten sintomas de fiebre, edema u
osteoporosis.

- Personas bajo tratamiento de dialisis.

- Personas que toman medicacién para problemas
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cardiovasculares.
- Embarazadas.
La bascula soporta un peso maximo de 180 kg.

INSTRUCCIONES SOBRE LAS PILAS

Mantenga las pilas fuera del alcance de los nifios vy los
animales, podrian resultar dafinas si fueran ingeridas. En
caso de ingestion, acuda a un meédico inmediatamente.

En caso de fuga de liquido de las pilas, evite su contacto con
la piel, los ojos y las mucosas.

ADVERTENCIA: en caso de contacto con el acido, lave
inmediatamente y con abundante agua las zonas afectadas y

pongase en contacto con un medico lo antes posible.

8

Aseglrese de que los contactos de las pilas dentro del
dispositivo estan limpios antes de insertarlas. Limpielos si
fuera necesario.

Utilice dnicamente el tipo de pilas indicado en las
especificaciones técnicas.

Cambie siempre todas las pilas a la vez y no utilice pilas de
diferente tipo o capacidad.

Fijese en la polaridad a la hora de reemplazar las pilas (+/-).
Retire las pilas del dispositivo cuando estén descargadas o
cuando la bascula no vaya a ser utilizada en un tiempo.

Las pilas no deben ser recargadas, peladas, tiradas al fuego
ni cortocircuitadas.

Este dispositivo utiliza 4 pilas de 1,5V, tipo AAA.

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY
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ADVERTENCIA: si aparece “Lo" en la pantalla, las pilas deben
ser reemplazadas.

Cémo cambiar las pilas:

1.

Abra el compartimento de las pilas, situado en la parte
inferior del dispositivo.

Retire las pilas usadas.

Introduzca 4 pilas de 1,5V, tipo AAA. Preste atencién a la
polaridad.

3. ANTES DE USAR

1.

Saque el producto de la caja. Aseglrese de que no presenta ningln dafio, en caso de
detectar alguno, notifiquelo inmediatamente al Servicio de Asistencia Técnica.

Retire la tira protectora del compartimento de las pilas situado en la parte inferior del
dispositivo para activarlo. Esta tira protectora se coloca para asegurar un transporte
seguro.

INFORMACION ADICIONAL

La medicién del peso debe realizarse sin ropa y con los pies descalzos.

Se recomienda pesarse siempre a la misma horay en las mismas condiciones.

Los valores de medida podrian verse afectados al pesarse inmediatamente después de
hacer deporte o si no se ha bebido o comido suficiente durante el dia.

La medida de la grasa corporal, del contenido de agua en el cuerpo y la masa musculary
6sea solo podra realizarse con los pies descalzos y secos.

La bascula reacciona a un minimo de 5 kg y redondea el peso a los siguientes 100 g.

La superficie de medicién debe estar limpia para funcionar de forma correcta.

4. FUNCIONAMIENTO

MODO NORMAL

1.

2.
3.

Coloque el dispositivo en una superficie sélida, seca y plana (evite alfombras). Los suelos
irregulares dan lugar a resultados de medidas inexactos.

Apoye el pie en la bascula para activar la pantalla.

Espere hasta que la pantalla muestre ‘0.0 (kg/lb/st).

Antes de ponerse de pie en la bascula, seleccione la unidad de medida: kg, lb o st. Vea la seccién

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY 9
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de configuracién de unidad de medida.

4. Subase a la basculay el dispositivo comenzara a calcular el peso.

5. Unavez se haya establecido peso, parpadearan los nimeros en la pantalla. Ahora puede
bajarse de la bascula.

6. Eldispositivo se apagard de forma automatica tras unos segundos.

FUNCION BABYWEIGHT*

Esta funcidn esta disefiada para visualizar de forma directa el peso de los méas pequefios de
la casa con precisién.

La funcion se puede ver, activar y consultar la evolucion del peso desde la app. (ver méas 5 APP
movil).

*Esta funcién también es apta para pesar mascotas y equipaje.

APPS COMPATIBLES CON SURFACE

Todas las aplicaciones méviles genéricas para basculas de bafio que puedan descargarse en
Google Play Store o App Store, como AifFit, OKOK, IWellness, Balanzapp o NewWellness, son
compatibles con nuestra Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy.

DESCARGAR LAAPPY CREAR UNA CUENTA

1. Descérguese la aplicacién "AlFit" con el cddigo QR de la portada o a través de Google Play
Store (Android) o App Store (i0S). La App requiere, como minimo, i0S 8.0 o Android 4.3.
2. Registrese con su direccién e-maily una contrasefia.

CREARY UTILIZAR EL PERFIL DE USUARIO
Siga los siguientes pasos para calcular la grasa corporal, el contenido de agua en el cuerpo, la
masa musculary ésea, el indice de Masa Corporal (ICM) y las calorfas diarias requeridas:

1. Rellene los campos de género, altura y edad en su perfil de usuario.
2. Unavez haya proporcionado los datos, seleccione DONE. La App volvera al mend principal
de forma automatica.
3. Puede guardar hasta un maximo de 8 usuarios. Para afadir nuevos perfiles de usuarios
haga lo siguiente:
- Seleccione su perfil. Para ello, acceda a su nombre de perfil en la esquina izquierda
superior o deslice la pantalla a la derechay se abrird el mend del perfil.
- Pulse el simbolo més (+). La pestafa de creacién de perfil nuevo se abrira.
- Introduzca los datos del nuevo perfil (nombre, género, altura, fecha de nacimiento) y
confirme los datos seleccionando DONE.

CONFIGURAR LA UNIDAD DE MEDIDA
Seleccione la unidad de medicién del peso en el mend de ajustes y extras (settings/extra).

10 SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY
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Seleccione el simbolo de settings/extra o deslice la pantalla hacia la izquierda.

Seleccione la unidad (UNIT).

Escoja entre kilos (kg), libras (lb) o Stone (st).

Utilice la flecha para volver al menu settings/extra. Una vez en el menu, la medida se habra
establecido de forma automatica.

CALCULAR LA GRASA CORPORAL, ELCONTENIDO DE AGUA EN EL CUERPO, LA MASA MUSCULAR
Y BSEA, EL INDICE DE MASA CORPORAL (IMC) Y LAS CALORIAS DIARIAS

1.

2.
3.

Coloque el dispositivo en una superficie sélida, seca y plana (evite alfombras). Los suelos
irregulares dan lugar a resultados de medidas inexactos.

Conecte el Bluetooth® en su Smartphone.

Abra la aplicacion "AlFit". La aplicacién tratara de conectarse automaticamente a la bascula.

ADVERTENCIA: no conecte mas de un Smartphone a la vez.

4,
5,
6.

10.

.

Apoye un pie en la bascula para activar la pantalla.
Espere hasta que la pantalla muestre '0.0' (kg/lb/st).
Subase descalzo a labascula. Aseglrese de colocar los pies en los contactos correctamente.
El peso serd calculado.
Una vez que el peso se haya establecido, parpadeardn los ndmeros en la pantalla y, a
continuacioén, se calculardn los demas valores.
Permanezca quieto en la bascula hasta que el dispositivo se apague de forma automatica o
los datos aparezcan en la pantalla de su App.
Los valores calculados apareceran en el menu principal en el siguiente orden:

WEIGHT: peso.

BMI (Body Mass Index): IMC (indice de Masa Corporal).

BFR (Body Fat Rate): indice de grasa corporal.

MUSCLE: musculo.

MOISTURE: hidratacién.

BONE MASS: masa 6sea.

BMR (Basal Metabolic Rate): metabolismo basal.

VISCERAL FAT: grasa visceral.

Protein rate: indice de proteinas.

Body age: edad corporal.
Junto a cada uno de los valores expuestos, se indicard si esta dentro del indice estandar
(STD), si es demasiado alto (HIGH) o demasiado bajo (LOW) (comparado siempre con
valores promedio).
Seleccione cualquiera de los valores para obtener informacién mas detallada.

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY n
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5. APP MOVIL

A través del menu de ajustes y extras (settings/extra), acceda a los siguientes modos y
funciones:

Para salir de cualquiera de las siguientes funciones o modos, seleccione el simbolo de la flecha
situado en la esquina superior izquierda y volverd al menu de ajustes y extras.

ESTADISTICAS (STATISTICS)
Esta opcién del menu permite visualizar las estadisticas semanales, mensuales y anuales en
el mend principal. Desde la pagina del menu principal, deslice la pantalla hacia arribay el menu
pasard a la segunda pagina.

BASCULA PARA BEBES (BABY WEIGHT SCALE)
Esta funcién esta disefiada para pesar a bebés y guardar el peso en la aplicacién. También
genera estadisticas de peso.

1. Seleccione BABY WEIGHT SCALE.

2. Creeun perfil nuevo para el bebé.

3. Unavez creado el perfil, la aplicacién le redirigird automaticamente al menu principal. En la
funcién de bascula para bebé solo se mostrard el peso.
Slbase a la bascula sin el bebé y calcule su peso en primer lugar.
Bajese de la bascula y espere a que se apague.
Subase a la bascula cogiendo al bebé. El peso del bebe se calculard y guardara de forma
automatica.

Seleccione su propio perfil para ver sus valores o para pesarse de nuevo. Consulte el apartado
Creary utilizar el perfil de usuario.
La aplicacion le mostrard automaticamente su perfil o el del bebé al seleccionar el perfil deseado.

ENCICLOPEDIA DEL PESO (WEIGHT ENCYCLOPEDIA)

Esta opcidn de mend muestra noticias (NEWS), una gufa rapida de cémo calcular el peso
estéandar y el IMC (WT. KNOWLEDGE) y los valores estandar del peso, altura y perimetro
cefdlico de bebés de ambos sexos de 1 mes a 1afio (WT. REFERENCE).

RECORDATORIO DE PESO

Esta funcién permite introducir el peso objetivo o deseado (TARGET WEIGHT). La aplicacién
guardard este peso y mostrard a qué distancia se encuentra del peso objetivo cada vez que
lo mida.

Pueden guardarse un maximo de 2 recordatorios.

12 SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY



ESPANOL

COMPARTIR LA APLICACION (SHARE APPLICATION)
Esta opcién del menud permite compartir los valores obtenidos con otras personas a través de
diferentes plataformas.

MI DISPOSITIVO (MY DEVICE)
Seleccione esta opcién del mend para conectar el dispositivo al smartphone de forma manual en
caso de fallar la conexién automatica. Si no, apague y encienda el dispositivo.

Conectar: la App se conectara automaticamente al dispositivo.
Desconectar: seleccione la bascula entre la lista de dispositivos conectados. La aplicacion
desconectara el dispositivo de la aplicacién y viceversa.

ACTUALIZAR EL SISTEMA (SYSTEM UPDATE)
Desde esta opcidn pueden comprobarse y descargarse directamente todas las actualizaciones
disponibles de la App.

CERRAR SESION (LOGOUT)
Seleccione esta opcién para cerrar la sesién y salir por completo de la App.

6. MENSAIJES DE AVISO

Pueden aparecer los siguientes avisos en la pantalla:

Pantalla Significado

Las pilas de la bascula estén descargadas. Inserte pilas nuevas (vea la

Lo
seccién Cambiar pilas).
e La bascula no soporta el peso porque sobrepasa los 180 kg permiti-
rr
dos.
c Ha ocurrido un error durante la medicién del peso. Baje de la basculay

vuelva a subir para repetir el proceso.

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY 13
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POSIBLES FALLOS

Fallo Posible significado

) La grasa corporalincluye una baja cantidad de agua. Esto significa que
Porcentaje de ] ) )
el contenido de agua en el cuerpo puede estar por debajo de las cifras
grasa corporal . ) . )
d orientativas en personas que tienen un alto contenido de grasa corporal.

e agua no
y. bl g Por el contrario, en el de los atletas, las cifras orientativas se excederan
viables.
debido a la baja cantidad de grasa y la alta proporcién de musculo.

La bascula esté colocada en una superficie irregular (por ejemplo, una

alfombra). Situar el dispositivo en una superficie que no sea plana puede

Medida de peso dar lugar a medidas inexactas o irreales.

incorrecta.
No se ha podido calcular la grasa corporal ni el contenido de agua. Los

pies deben colocarse correctamente en el area de contacto para los pies,

descalzos y secos.

7. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

1. No sumerja nunca el dispositivo en agua u otros liquidos. No permita que entre ningln
tipo de liquido dentro del dispositivo durante la limpieza.

2. No utilice nunca productos de limpieza cdusticos o abrasivos para limpiar el dispositivo,
podrian dafar la superficie.

3. Utilice un pafio suave y himedo para limpiar la bascula, si fuera necesario, use un
producto de limpieza suave.

4. Guarde el dispositivo en un lugar limpio, seco, protegido de la luz solar directa y fuera del
alcance de los nifios mientras no esté en funcionamiento.

8. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Modelo: Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy
Referencia: 04090/04091
Peso maximo: 180 kg
Alimentacién: 6 V (4 pilas tipo AAA)
Dimensiones:
Modelo 9500: 310 x 310 x 20 mm
Modelo 9600: 310 x 310 x 20 mm
Unidades de medida: Kilo (kg) / Stone (st) / Libra (lb)

14 SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY
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Peso neto:
Modelo 9500: 2 kg
Modelo 9600: 1,86 kg
Pantalla: 82*44 mm
Nidmero de usuarios: 8
Nidmero de funciones: 10

9. RECICLAJE DE ELECTRODOMESTICOS

La directiva europea 2012/19/UE sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos
(RAEE) especifica que los electrodomésticos no deben ser reciclados con el resto de los
mmmm desperdicios municipales. Dichos electrodomésticos han de ser desechados de forma
separada, para optimizar la recuperacion y reciclaje de materiales y, de esta manera, reducir el
impacto que puedan tener en la salud humana y el medioambiente.
Elsimbolo del contenedor tachado le recuerda su obligacién de desechar este producto de forma
correcta. Si el producto en cuestién cuenta con una bateria o pila para su autonomia eléctrica,
esta deberd extraerse antes de ser desechado y ser tratada a parte como un residuo de
diferente categoria.
Para obtener informacién detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
electrodomeésticos y/o las correspondientes baterfas, el consumidor debera contactar con las
autoridades locales.

10. GARANTIAY SAT

Este producto tiene una garantia de 2 afios desde la fecha de compra, siempre y cuando se
conserve y envie la factura de compra, el producto esté en perfecto estado fisico y se le dé un
uso adecuado taly como se indica en este manual de instrucciones.

La garantia no cubrira:

- Si el producto ha sido usado fuera de su capacidad o utilidad, maltratado, golpeado, expuesto
a la humedad, sumergido en algun liquido o substancia corrosiva, asi como cualquier otra falta
atribuible al consumidor.

+ Si el producto ha sido desarmado, modificado o reparado por personas no autorizadas por el
SAT oficial de Cecotec.

- Si la incidencia ha sido originada por el desgaste normal de las piezas debido al uso.

El servicio de garantia cubre todos los defectos de fabricaciéon durante 2 afios en base a la
legislacién vigente, excepto piezas consumibles. En caso de mal uso por parte del usuario el
servicio de garantia no se hard responsable de la reparacion.

Si en alguna ocasién detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en
contacto con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono
+34 96 32107 28.

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY 15
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2. SAFETY INSTRUCTIONS
Read these instructions thoroughly before using the appliance.

Keep this instruction manual for future reference or new users.

16

This device is for personal use only and is not intended for
commercial purposes.

Do not leave children and animals unsupervised with the
device and keep the packaging material away from them in
order to prevent suffocation.

Do not operate this appliance if there are any visible signs of
damage. Always check for damage before each use and in
case of malfunction, contact the Technical Support Service
of Cecotec.

Keep the device away from electromagnetic fields (mobile
phones, remote controls, pacemakers etc.) Measurement
accuracy could be affected.

Keep the device away from heat sources.

Do not use the device outdoors.

Do not expose the device to extreme temperatures,
moisture, wet conditions or direct sunlight.

Keep water and other liquids away from the device.

Wide temperature variations could cause condensation. In
this case, allow the device to go back to room temperature
before use.

Do not drop the device or jump on its measuring surface.
Do not stand on the scale with wet feet and make sure the

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY
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measuring surface and the surface underneath is dry.

Do not stand on the edge of the scale.

Do not use caustic or abrasive cleaning materials to clean

the device, this could damage the surface.

This scale is intended to be used for determining body

weight, analysing water, body fat, muscle and bone mass

proportion in the body, body age, visceral fat, metabolism,

physical conditions and calculating Body Mass Index (BMI).

BMI function is only suitable for calculating the ideal weight

of adults aged 18 and above.

The calculated results are simple reference values. Do

not use these results as the basis for any form of medical

treatment or diet and contact a professional for any doubt.

Body analysis function is not suitable for:

- People under the age of 10 or over the age of 70.

- People with a pacemaker or any other medical implant

with electronic components.

- People with fever, oedema or osteoporosis symptoms.

- People undergoing dialysis treatment.

- People who are taking cardio-vascular medication.

- Pregnant women.

The device withstands a maximum body weight of 180 kg.
BATTERY INSTRUCTIONS

Keep batteries away from children and animals, they could

be deadly if swallowed. In case of ingestion, seek medical

SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY 17
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assistance immediately.

Should a battery have leaked, do not allow your skin, eyes or

mucous membranes to come into contact with the battery

acid.
WARNING: In case of contact with acid, rinse the affected areas
with abundant fresh water immediately and contact a doctor
as soon as possible.

Make sure the battery contacts in the device are clean

before inserting batteries; if they are not, clean them.

Use only the battery type specified in the technical

specifications.

Always replace all the batteries at the same time. Do not

use different types of batteries or of different capacities.

When replacing batteries, note the correct polarity (+/-).

Takethebatteries out ofthedevicewhentheyaredischarged

or when the scale is not going to be used in a long time.

Batteries must not be recharged or reactivated, dismantled,

thrown into fire, immersed in fluids or short-circuited.

This device requires 4 x 1.5-volt batteries, AAA type.
WARNING: If “Lo" appears on the display, batteries need to be
replaced.

How to replace batteries:

1. Open battery compartment on the bottom part of the scale.
2. Remove used batteries.

3. Introduce 4 x 1.5-volt batteries, AAA type. Pay attention to

18 SURFACE PRECISION 9500/9600 SMART HEALTHY
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polarity.

4. Close battery compartmentagain. Make sure it fits properly.

3. BEFORE USE

1.

Take the device out of its package. Check carefully if there is any damage, and if there is,
immediately notify the Technical Support Service of Cecotec.

Remove the protective strip from the battery compartment, located on the bottom part
of the device, in order to activate it. This protective strip is placed for a more secure
transportation.

Further information

Weight yourself without any clothing and barefoot.

It is suggested to weigh yourself at the same time and always under the same
circumstances.

Measured values might be distorted if weight is measured immediately after doing sport
or if you have not eaten or drunk enough over the day.

Measurement of body fat, water content and muscle and bone mass is only possible with
bare and dry feet.

The scale reacts to a minimum weight of 5 kg and rounds up weight to whole 100 g.
Measuring surface must be clean in order to work properly.

4. OPERATION

CONVENTIONAL WEIGHING

1.

2.
3.

Place the device on a solid, dry and flat surface (avoid carpets). Uneven floors will result
in inaccurate measurement results.

Tap your foot on the scale in order to activate the display.

Wait until display shows ‘0.0' (kg/lb/st).

Before standing on the scale, select unit of measure: kg, lb or st.
(SEE "MEASURING UNIT SETTING").

4,
5.

6.

Stand on the scale, the device will star calculating weight.

Once the weight has been established, the number on the display will flash. You can now
get off the scale.

The device will turn off automatically after a few seconds.

BABYWEIGHT FUNCTION*
This function is designed to automatically obtain precise small weight results.

This function allows seeing, activating and checking the evolution of weight from the App (see
more 5 mobile APP).
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*This option is also suitable for weighing pets and baggages.

APPS THAT CAN BE USED WITH SURFACE

All generic mobile App's for bathroom scales that can be downloaded from Google Play Store
or App Store, such as Aifit, OKOK, IWellness, Balanzapp or NewWellness, are compatible with
our Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy.

DOWNLOADING APP AND CREATING AN ACCOUNT

1. Download the App "AlFit" by using the QR code on the front page or from the Google Play
Store (Android) or App Store (i0S). The App requires minimum iOS 8.0 or Android 4.3.

2. Signup using your e-mail address and a password.

CREATING AND USING YOUR USER PROFILE
Before the scale can calculate your body fat, water content, bone and muscle mass, BMI and
daily calorie demand:

1. Fillin gender, height and age fields in your user profile
2. Once all the data has been provided, select DONE. The App will automatically return to the
main menu.
3. Amaximum of 8 user profiles can be saved. In order to add user profiles:
- Select your profile, either by selecting your profile name at the top left corner or by
sliding display to the right and profile menu will open up.
- Press the plus button (+), profile creation mask will open up.
- Enter new profile data (name, gender, height, date of birth) and press DONE to confirm.

SETTING WEIGHT UNIT
The weight measuring unit can be chosen on the settings/extra menu.
Press the settings/extra symbol or slide display to the left.
Select UNIT.
Choose between kilograms (kg), pounds (lb) or stone (st).
Use the arrow to go back to settings/extras, the weight unit is automatically adopted.

BODY ANALYSIS MODE

This mode calculates body fat, water content, bone and muscle mass, BMI and calorie intake

demand.

1. Place the device on a solid, dry and flat surface (avoid carpets). Uneven floors will result in
inaccurate measurement results.

2. Switch on Bluetooth® on your smartphone.

3. Openthe app "Alfit". The app automatically attempts to connect to the scales.

NOTE: Only connect one smartphone to the scale at a time.
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Tap your foot on the scale in order to activate the display.
Wait until display shows ‘0.0 (kg/lb/st).
Stand with bare feet on the scale. Make sure your feet are placed correctly on the contact
areas. Body weight will be calculated.
7. Oncethe weight has been established, the number on the display will flash. flash. The other
values are calculated immediately after this.
8. Remain still on the scale until it switches off automatically or all the data is displayed on
the App.
9.  The calculated values are displayed on your main menus in the following order:
WEIGHT
BMI (Body Mass Index)
BFR (Body Fat Rate)
MUSCLE
MOISTURE
BONE MASS
BMR (Basal Metabolic Rate)
VISCERAL FAT
Protein rate
Body age
10. Next to your values, it is displayed whether they are in the standard range (STD) or are too
high (HIGH) or too low (LOW) (measured against average values).
1. Select any of the values for more detailed information.

5. MOBILE APP

Through the settings/extra menu, access to the following menus or functions:
From any of the following menus or functions, press the arrow symbol at the top left corner
(back) to return to settings/extras.

STATISTICS
This menu item allows viewing daily, weekly, monthly and annual statistics on the main menu.
From the main menu page, slide the display upwards. Main menu will move onto second page.

BABY WEIGHT SCALE
This function is designed to weigh and save the weight of your baby. Weight statistics are also
created here.

1. Select BABY WEIGHT SCALE.
2. Create a new profile for the baby.
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3. Once the profile has been created, you are automatically directed to the main menu. (In the
baby weight scale function only weight is displayed).
Stand on the scale, without the baby, and first calculate your own weight.
Get off the scale and wait until it switches off.
Stand on the scale holding your baby. The baby's weight will be calculated and saved
automatically.

To view your values or weight yourself, select your own profile again (see the “Creating and
Managing User Profile” section).
The App will automatically display your profile or the baby's one when selected.

WEIGHT ENCYCLOPEDIA

This menu item displays NEWS, a short guide on how to calculate standard weight and BMI
(WT.KNOWLEDGE) and also standard values for weight, height and head circumference of
male and female babies aged from 1 month to 1year (WT.REFERENCE).

WEIGHING REMINDER

This function allows you to introduce a TARGET WEIGHT. This target weight is saved and the App
lets you know, every time you weigh, how far you are from it.

A maximum of 2 WEIGHING REMINDERS are accepted.

SHARE APPLICATION
This menu item allows sharing the values obtained with other people through different
platforms.

MY DEVICE
In case the automatic connection fails, select this menu item in order to connect the smartphone
to the scale manually. If not, disconnect and connect the device.

Connect: The App will automatically connect to the device.
Disconnect: Select the scale from the list of connected devices. The app disconnects the
smart phone and scales from one another.

SYSTEM UPDATE
Check all the new App updates and download them directly from this menu item.

LoGOUT
This menu item allows you to log out completely from the app.
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6. WARNING NOTIFICATIONS

The following warning notifications can appear on the display:

Display Meaning
y The batteries in the scale are too low. Insert new batteries (see the “Re-
o}
placing the Batteries" section).
€ The weigh on the scale is over 180 kg, the scale does not withstand the
rr
weight.
c An error has occurred during measurement. Step off the scale and
step on it again to repeat the measuring process.

POSSIBLE ERRORS

Specification

Possible meaning

Non-plausible
values for body
fatand water

content.

Body fat includes relatively little water. This means the body's water
content may be below the guideline figures in people who have a
high body fat content. In case of endurance or performance athletes,
by contrast, the guideline figures may be exceeded due to the

lower fat contents and the high proportion of muscle.

Incorrect wei-

The scale is positioned on an uneven surface (e.g. a carpet). The

measured values may be distorted if the surface underneath is uneven.

ght measure-
ment.

No values for body fat and water content can be calculated. Feet must

be properly placed on the feet contact area, bare and dry.
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7. CLEANING AND MAINTENANCE

1. Never immerse the device in water or other liquids. No liquid must be allowed to enter the
device during cleaning.

2. Do not use any caustic or abrasive cleaning agents to clean the device. These can damage
the surface.

3. Cleanthedevice with a slightly dampened, soft cloth and, if necessary, a mild cleaning agent.
When notin use, store the device in a dry, clean place which is protected from direct sunlight
and is out of the reach of children.

8. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Model: Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy
Product reference: 04090/04091
Maximum load: 180 kg
Supply: 6V (4 pilas tipo AAA)
Dimensions:
Model 9500: 310 x 310 x 20 mm
Model 9600: 310 x 310 x 20 mm
Measuring units: Kilo (kg) / Stone (st) / Libra (lb)
Net weight:
Model 9500: 2 kg
Model 9600: 1,86 kg
Display: 82*44 mm
Nidmero de usuarios: 8
Number of functions: 10

9. DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL APPLIANCES

The European directive 2012/19/EU on Waste Electrical and Electronic Equipment
(WEEE), specifies that old household electrical appliances must not be disposed of with
mmmm the normal unsorted municipal waste. Old appliances must be collected separately, in
order to optimize the recovery and recycling of the materials they contain, and reduce the impact
on human health and the environment.
The crossed out “wheeled bin" symbol on the product reminds you of your obligation to dispose
of the appliance correctly. If the product has a built-in battery or uses batteries, they should be
removed from the appliance and disposed of appropriately.
Consumers must contact their local authorities or retailer for information concerning the correct
disposal of old appliances and/or their batteries.
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10. TECHNICAL SUPPORT SERVICE AND WARRANTY

This product is under warranty for 2 years from the date of purchase, as long as the proof of
purchase is submitted, the product is in perfect physical condition, and it has been given proper
use, as explained in this instruction manual.

The warranty will not cover the following situations:

- The product has been used for purposes other than those intended for it, misused, beaten,
exposed to moisture, immersed in liquid or corrosive substances, as well as any other fault
attributable to the customer.

+ The product has been disassembled, modified, or repaired by persons, not authorised by the
official Technical Support Service of Cecotec.

- Faults deriving from the normal wear and tear of its parts, due to use.

The warranty service covers every manufacturing defects of your appliance for 2 years, based on
current legislation, except consumable parts. In the event of misuse, the warranty will not apply.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not hesitate to

contact Cecotec Technical Support Service at +34 963 210 728.
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2. IHCTPYKL|IA 3 BE3NEYHOI EKCMYATALL

YBa*KHO NpouMTanTe L iIHCTPYKLO nepes Moro

BUKOPUCTaHHAM. 36eperkiTb L iIHCTPYKLUitO 3 ekcnayaTau,ii

B MaMbyTHbOMY abo 419 HOBMX KOPUCTYBaYiB.

- Llem npucTpit npn3HayeHni TinbKy Ana 0cobucToro
BMKOPWCTaHHA | He Mp13HaYeHn 41A KOMepLiNHMX Linen.

- He3anuwanTe giten i TBapuH 6e3 Harnaagy 3 NPUCTPOEM i
30epiranTe NakyBanbHUIM MaTepian Bif HW1X, OO YHUKHYTK
A0YXU.

- He BunKopucTOBYMTE LieM Npunag, AKLO Ha HbOMY € By ab-AKi
BMAVIMI O3HaKM MNOLWKOAXKEHHSA. 3aBXKax nepesipanTe
HaABHICTb MOLIKOAXKEHb Nepes KOXKHMM BUKOPUCTaHHAM, @ B
pasi HecnpaBHOCTI 3BepTanTeca Ao Cay>Kbm TexHI4YHOT
nigTpumkm Cecotec.

- HeniggaBanTe npuCTpi BNAVBY e1eKTPOMArHiTH/X NoniB
(M0BinbHi TenedoHu, NyALTY AUCTAHLIMHOMO KepyBaHHS,
KapgiocTumynaTopu i T. [1.). BOHM MOXKyTb BNAMHYTU Ha
TOYHICTb BUMIipHOBaHb.

- HeniggaBanTe npucTpin BNAvBY Tenna.

- He BMKOpUCTOBYNTE NPUCTPIN Ha BIAKPUTOMY NOBITPI.

- HenigpasanTe npucTpiv BIAVBY eKCTpemMasn bHMUX
TemnepaTyp, BOOMM, BOrKOCTi ab0 MpAMMX COHAYHMX
NPOMEHIB.

- TpwmainTe BOAyY Ta iHLWI pignHM nogani Big NpUCTPOLO.

- Wnpoki KonvBaHHA TemnepaTypu MOXKYTb BUKAVKATH
KOHAeHcauito. B uboMy BUNagKy ganTe npucTporo
NOBEpPHYTMUCA 40 KiIMHaTHOI TemnepaTypu nepes,
BMKOPUCTaHHAM.

- He Kkngavte npucTpil i He cTpmbaiTe Ha Moro BUMIiproBasibHy
MOBEPXHHO.

- HecTtaBanTe Ha Barn MOKpUMU HOraMu i nepexkoHamnTecs, LWo
BMMIpHOBasibHa NOBEPXHA | MOBEPXHA Nif Her CyXi.

- HecTivTe Ha Kkpato Bar.
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He BMKopucTOBYMTE igKi ab0 abpa3nBHi uMcTadi maTepianm
ANA YNLLEHHA NpUCTPOLD, BOHU MOXKYTb NOLUKOANTM
NOBEPXHIHO.

[aHi Barn npr3HayveHi 4na BM3Ha4YeHHA Baru Tina, aHanisy
3MICTY BOAM, *KMPY, M'A30BOI | KICTKOBOI Macy B OpraHiami,
BiKY Tina, BicLUepasibHOro *Kmnpy, 06MiHy peyoBuH,
di3nuHOro cTany i pospaxyHky iHgexkcy macu tina (IMT).
@yHKuia IMT nigxoanTb TiNbKK 41A PO3PaxyHKY ideansHol
Bary gopocamx y Biui 18 pokiB i cTaple.

Po3paxyHKOBi pe3ynbTaT € NPOCTUMU AOBIAKOBUMM
3Ha4YeHHAMK. He BUKOpUCTOBYMTe Ui pe3y/1bTaTi B AKOCTI
OCHOBW A14 byab-aKol dopMmM NiKyBaHHA abo AieETK i B pasi
by ab-AKMX CYMHIBIB, 3BepHITbCA A0 NpodecioHana.
DyHKLUig aHani3y Tina He NigxoanTb ANA:

- Togen y Biui go 10 pokiB abo ctapwe 70 pokis.

- JTlogen 3 KapaiocTUMynAaTopom abo by ab-aKMM iHLLUM
MeaANYHVM iIMAAaHTaTOM 3 eN1eKTPOHHWUM KOMMNOHEHTOM.

- iogn 3 cMMNTOMaMm IMXOMAHKMK, Ha6pHHaMVI abo
OCTeOornopo3om.

- Jltogn, Wo NpoxoaaTh NiKyBaHHA Aianizom.
- Jlrogn, aki npMmMatoTb cepueBo-CyAnHHI npenapaTu.

- BariTHi »KiHKW.

[MpnCTpin BUTPUMYE MakCManbHy macy Tina 180 Kr.
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BATAPENKU

36epiraiTe baTapenkn ganexko Big AiTen i TBapuH, BOHM
MOXKYTb BYTU CMepTenbHO Hebe3neyHMM Npy KOBTaHHI. Y
pa3i NPOKOBTYBaAHHSA, HEraMHO 3BepHITbLCA 38 MegUYHO
L0OMNOMOroto.

AKLWo baTapea NnpoTekna, He 40NyCKanTe NnonagaHHA
aKyMY/ATOPHOI KMCA0TYW Ha WKipy, B 04i abo Ha /11308
06010HKMN.

YBAlA: Y pasi KOHTaKTy 3 KMC/I0TOK, HeramHo pACHO MPOMUINTE

yparkeHi giNAHKM NPOTOYHOK YMCTOK BOAOK i AKHAMLWBMALLE
3BepHITbCA A0 Mikapsa.

28

[lepexkoHamTeca, Wo 3apagHi KOHTaKTV B MPUCTPOI YUCTI,
NepL HixK BCTaBNATY 6aTapenKun; AKLLO Hi OUMCTITb iX.
BuKopucToByMTe TiNbKK TOW TN BaTapenok, akui
BK@3aHMM B TEXHIYHVX XapPaKTepPUCTMKaX.

3aBXKan 3aMiHIONTe BCi baTapelrkn ogHodacHo. He
BUKOPUCTOBYMTE BaTapenkm pisHuUx TUniB abo pisHoi
EMHOCTI.

Mpu 3amiHi 6aTapeinoK 3BepHiTb yBary Ha nonapHicTb (+/-).
BuiimaiiTe baTaperkn 3 MpUCTPOLD, KOSV BOHM PO3PAArKeHi
abo KoM Barm He BUKOPMCTOBYBATUMYTbCA NPOTArOM
TpYBanoro 4acy.

BaTapeiKkn He MoykHa nepe3apaarkat abo NOBTOPHO
aKTUBYBATK, PO36MPATU, KMAATU Y BOrOHb, 3aHYPOBaTH B
pianHKM abo niggaBaTy KOPOTKOMY 3aMUKAHHA.
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«  [1nAa uboro NnpMcTpoto NoTpibHO 4 baTapenkm no 1,5 B,

TN AAA.
VYBAlA: akulo Ha gucnaei 3'aBnaeTbca Hanmc «Loy,

HeobXifAHO 3aMiHUTK BaTapenKku.
AK NnpoBOAVTW 3aMiHy BaTapenok:

1. BigkpuinTe 6aTapenHunii BigCik B HUMKHIM YacTuHI Bar.
2. Bupganitb BUKOpUCTaHi baTapenku.

3. BcTaHoBiTb 4 6aTapeinkm no 1,5 B, Tvn AAA. 3BepHiTb
yBary Ha nosdapHiCTb.

4. 3HoBY 3aKkpuiiTe baTapenHui BiaciK. [lepekoHanTecs, wo
BiH NPaBM/IbHO BCTAHOBAEHUIA.

3. NEPEA NEPLUAM BUKOPUCTAHHAM

1. flicTaHbTe NpUCTPIl 3 yNakoBKW. YBaXKHO NepeBipTe, Yn € Ha HbOMY MOLUKOAXKEHHS, i, AKLLO
BOHW €, HeraHo noeigomTe npo ue B odilinHni cepeicHui ueHTp Cecotec.

2. o6 akTMBYBaTU NPUCTPIN, 3HIMITb 3aXMCHY CTPIUKY 3 BaTapenHoro Biaciky,
pO3TaLIOBaHOrro B HU¥KHIM YacTuHI NnpucTpoto. LA 3axmcHa cmyra po3millleHa 41a 6esneqyHoro
TpaHCNopTyBaHHA Bar.

Ana iHpopmauii:
3BarkyBaHHA NOTPIGHO NpoBOANTY 6e3 0aary i GOCOHIXK.
PexkomMeHayeTbCA 3BarKyBaTUCA B OA4WH | TOM XKe Yac i 3aBKAM B OAHAKOBKX yMOBaX.

3HayeHHA MOXKyTb CNOTBOPHOBATUCA, AKLLO Bara BUMIPIOETLCA Bigpasy Nicasa 3aHATb
CrnopTOM abo AKLLO BU He 111 abo He Nnax NpoTAroM AHS.

BuMiptoBaHHA *K1poBUX BigKNageHb, BMICTY BOAW, M'A30BOI i KICTKOBOI Macy MOXKIMBO
TiNbKMW 33 YMOBU, AKLLO BM BygeTe CTae Ha Barn 60cvMmM i Cyxmmm Horamm.

MiHimanbHa Bara 418 3BaXKyBaHHA Ha Barax CTAHOBWUTbL 5 Kr, i OKPYr/eHHA CTaHOBUTb 40
uinmx 100 r.

[ns npaBunbHOi poboTL Bar, BUMiptoBasibHa NOBEPXHA NOBUHHA BYTW YUMCTO.
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4. EKCNAYATALIA MPUCTPORO

TpaguuiiiHe 3Ba*KyBaHHA
1. MomicTiTe NpUCTPIN Ha TBEpAyY, CyXYy | MNOCKY noBepxHio (YHWKaiTe Kuanmis). HepisHa
nignora npveege 40 HeTOUHUX pe3ysbTaTiB BUMIPIOBaHb.
2. HacTyniTb HOrow Ha Baru gna akTMBaLil gnucnnero.
[oueKkanTecs, NoKu Ha aucnnei He 3'ABUTbCA iHavKauia «0,0» (Kr / GyHT / cToyH).
4. Tlepuw Hix BCTaTW Ha Baru, BMbepiTb 04MHNLIO BUMIPOBaHHS: Kr, GyHT abo CTOyH.
(avs. «<HANALUTYBAHHA OANHNLb BUMIPHOBAHHSA»).
5. BcTaHbTe Ha Baru, npunag noyHe obuncatosaTy Bary.
6. HAK TinbKM Bary byae BCTaHOBAEGHO, YNC/0 Ha aucnnei byge 6a1umaTu. Bu moxkeTe 3inMTn

w

3 Bar.
7. TlpUCTpiN BUMKHETLCA aBTOMATMUYHO Yepes KiflbKa CeryHA.

DyHKLiA 3BaXKyBaHHA HEMOBAATK *

Lla dyHKUis np13HayveHa gna aBTOMaTUYHOM0 OTPUMaHHA TOYHMUX pe3ybTaTiB npu
HeBesVKil Ba3i 06'EKTa L0 3BaXKYETbCA.

Lia dyHKLUis 403B0OAAE BAUUTU, BKTVMBYBATK | MEpPeBipATM eBoOLII0 Baru 3 nporpamu (aus.
MyHKT 5 Mo6inbHWIM goaaTok). * laHa onuia TakoxK NigxoanTb 418 3BarKyBaHHA AOMALLHIX
TBAPWH i Baraxy.

[ogaTkn, AKi MO>KHa BUKOPUCTOBYBaTHK 3 Barammu

Bci cTaHaapTHi MobinbHI 4oAaTKM 4449 NiAN0roBUX Bar, AKi MOXKHa 3aBaHTaxkuTn 3 Google
Play Store abo App Store, Taki ak AiFit, OKOK, IWellness, Balanzapp a6o New\Wellness,
CYMICHI 3 HaWKMK TouHuMK cmapT-Baramu CECOTEC Surface Precision 9500 Smart
Healthy.

3ABAHTAXEHHA AOAATKW | CTBOPEHHA OB/1IKOBOIro 3Anncy

1. 3aBaHTaxkTe nporpamy «AlFit» 3a gonomoroto QR-KoAdy Ha nepLuiit CTOpiHL IHCTPYKLIi
a6o 3 Google Play Store (Android) a6o App Store (i0S). LLlo6 BcTaHOBWUTH Nporpamy
HeobxigHi MiHiMym HacTynHi Bepcii: i0S 8.0 abo Android 4.3.

2. YBiAiTb, BUKOPUCTOBYHOUM CBOO @apecy eneKTPOoHHOI NoWTH i naponb.

CTBOPEHHSA | BAKOPUCTAHHA BALLIOrr0 NPO®IIHO
[ina Toro wob Baru po3paxysany Balli *KMPOBI BiAKNaAeHHA, BMICT BOAW, KICTKOBY | M'A30BY

Macy, IMT i B¥1BatoTbCA BaMm Kasnopil HeobxiaHo BHeCTN HAaCTyMHiI Balwi aaHi:

1. 3anoBHiTb NonA cTaTi, 3poCTy i Biky B CBOEMY Npodini KopncTysada.
2. Micna Toro, AK BCi gaHi HagaHi, BubepiTe DONE. JogaTok aBToMaTU4HO
NOBEPHEeTHLCA B rO/10BHE MEHHO.
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3. MorkHa 36eperty Makcmym 8 npnsHaueHux 4na KopucTysaya npoodinis. Ans Toro wob
[oaatv npodini KopucTyBadis:
BbibepuTe cBol Nnpodusb, Beibpas nma Npoduaa B BEPXHEM 1eBOM Yrily WK CABUHYB
AWCnein BNpaso, Aasiee 0TKPOeTCA MeHto Npoduns.
HasmmTe KHOMKY «mKC» (+), 0TKPOeTCH MeHIo CO3AaHWA MPodGUns.
BeeauTe HoBble gaHHbIe Npoduaa (Mms, Nos, pocT, Aata poxkaeHns) 1 HaxkmmTe DONE
417 NoATBepXKAeHNA.

BCTAHOB/IEHHA O AUHWLI BUMIPHOBAHHA BAMA

OarHMLI0 BUMIPY Bark MOXHa BUBPaTX B MEHIO HasnalTyBaHb / A0A2TKOBOMY MEHHO.

HaTWCHITL HanawTyBaHHA / 404ATKOBUIM CMMBO abo NoCyHbTe Ancnael BAiBo.
Bunbepits UNIT.
Bubepitb mixk kinorpamamu (kg), dyHtamu (b) abo CroyH (st).

BukopucToByiiTe CTpinKy, Wob NoBepHyTUCA 40 HanalTyBaHb / 4OMOBHEHb,
04MHMLA BUMIpY Barun byae 36eperkeHa aBTOMaTUYHO.

PEXXNM AHANISATOPA
Llei1 pexknm po3paxoByE KMPOBi BigKAageHHs, BMICT Boau, KiCTKOBY i m'A3oBy macy, IMT i
CNOXKMBAHHA Kanopin. [lna gaHMX po3paxyHKiB BaMm HeobXigHO BHECTU HAacTyYMNHi gaHi:

1. MoMICTiTb NPUCTPIN Ha TBEPAY, CyXY i MA0CKY NOBEpXHIO (YHUKanTe Kunnmis). HepisHi

nigso0rv NpUBeAyTh 40 HeTOYHWX Pe3y/1bTaTiB BUMIptOBaHb.
2. YBIMKHITb Bluetooth® Ha Bawomy cMmapTdoHi.

3. Mepenaitb oo «AlFit». JogaTok aBToMaTUYHO NigKAYNTICA 40 Bar.
MPUMITKA : OgHo4acHo nigratoyanTe 4o Bar TinbKM 04AMH CMapThOH.

4, HacTyniTb HOrot Ha Baru 4na akTuBaLil gnucnneto.

5. [oyekaiTecs, NoKW Ha avcnei He 3'aBuTbea iHauKauia «0,0» (Kr / GyHT / cT).

6. BcTaHbTe 6ocmMu Horamm Ha Baru. [NepexkoHaiTecs, Wo Balli HOrM NPaBMALHO
pO3TalloBaHi Ha KOHTAKTHWX 061acTAX. Po3paxyeTbca Bara Tina.

7. AK TiNbKM Bara BCTAHOBUTLCA, Ha AWCHET NoYHe BAUMATU YNCAO. iHLWI
8. 3HaueHHs NOYHYTb PO3PaxoByBaTUCA 04Pa3y NiCAA LbOro.
9. 3anuwanTecs Ha Barax 40 TUX Mip, MOKM BOHW CaMi BUMMKatoTbCA abo BCi AaHi
Big0bpasATbCA B 40AATKY.
10.  Po3paxoBaHi 3HaueHHs BigobparkatoTbCA y BallOMy OCHOBHOMY MeHIO B TaKOMy MOPAAKY:
BArA
IMT (iHgeKkc macu Tina)
BFR (Hopma *u1poBuX BigknageHs)
M'A30BA MACA
BMICT BOAN
KICTKOBA MACA
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BMR (6a3anbHa Weuakicts metabonismy)
BICLIEPASTBHUIA KNP

PIBEHb BISTKA

BIKTINIA

10. Mopyy 3 BAWMMM 3HAYEHHAMM BiA0BPAMKAETLCA, UM 3HAXOAATLCA BOHM B CTaHAGPTHOMY
aianasoHi (§TD), 3aHaaTo sucokomy (HIGH) abo 3aHaaTo Husbkomy (LOW) (aaHi
PO3Pax0BYOTLCA LOAO CepeHiX BCTaHOBMEHMX 3HAUeHb).

1. HaTWcHITb Ha ByAb-AKMIA 3 3HAYeHb 418 OTPUMAHHA Binbl AOKAAAHOT iHbopMaLil.

5. MOBI/IbHUN AOAATOK

[na oTprMaHHA 4OCTYNY A0 TakuxX GyHKLIM, NOTPiIBHO 3alMTV B MeHto, HanaTyBaHHA /
£[04aTKOBE MeHHo:

Y Byab-AKOMY 3 HACTYMHUX MeH0 abo PYHKLiA HATUCHITL CUMBO/ CTPINKU Y BEPXHBOMY
niBoMy KyTRy (Hasag), Wob NoBepHYTUCA A0 HANALWTYBaHb / 40AATKOBUX bYHKLMN.

CTATUCTUKA

Llelt nyHKT MeHI0 403BONAE NepernafaaTv LOAEHHY, LLOTUXKHEBY, LLOMICAYHY i piYHy
CTAaTUCTUKY B rO/I0BHOMY MeHH0. [lepebyBatoum Ha CTOPIHLI FO/10BHOMO MeHH, MOCYHbLTe
avcnneit Bropy. [0N10BHE MeHIO NepemiCTUTLCA Ha APYry CTOPIHKY.

LUKANA ANTAYOro BArn
Lla dyHKLiA Npu3HayveHa 414 3BarkyBaHHA | 36epeykeHHs Bary Baworo mantoka. CtaTucTmnka

Barv Takox TyT 36epiraeTbCA..

Bubepits LUKAA ANTAYOI BAMN
CrBOPIiTL HOBUI NPOdinb ANA AUTUHW.

3. Tlicna cTBopeHHs Npodinto B aBTOMaTUYHO NOTPANUTe B rofosHe meHio. (B
bYHKUIT WKana gMTA40ro Barv BinobparkaeTbCA TiNbKK Bara).

BcTaHbTe Ha Bary 6e3 mantoKa i cnovaTKy po3paxyiTe CBO BacHy Bary.
5. 3iMaiTh 3 Baris i noYeKanTe, MoKM BOHM HE BUMMKAKTbCA.

6.  BcTaHbTe Ha Baru, Tpumarouu Bally AUTUHM Ha pyKax. Bara auTnHM asToMaTnyHO
pO3paxyeTbCsA | aBTOMaTUUHO 36epeskeTbCs.

LLlo6 nepernaHyT1 3HaueHHA CBOET Barn abo 3BaKnTu cebe, 3HOBY BMGEPITh CBil
npodins (ame. «CTBOpeHHA Ta ynpasniHHA npodinem Kopuctysaya.

[onaToKk aBToMaT1YHO BigobpasmTe Baw Npodinb abo npodins ANTUHM NpK 10ro
BMOOPI.
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EHUMKNOMEAIA BATN

Lle nyHKT MeHo Bigobparkae HOBMHM, KOPOTKMIA MOCIBHMK MPo Te, AK po3paxyBaTu
cTaHgapTHy Bary i IMT (WT.KNOWLEDGE), a Takosk CTaHAAPTHI 3HA4eHHA Baru, 3poCTy Ta
OKPY*KHOCTi r0N10BM AiTei 4onoBiYvoi i iHo4oi cTaTi y Biui Big 1 micAus 4o 1 poky
(WT.REFERENCE ).

HAFAAYBAHHA NPO 3BAXXYBAHHA

Lla dyHKLiA f03B0OMAE BBECTM LinboBOI Bary. LA uinboBa Bara 36epiraeTbca i 404aTOK KOXKeH

pas, KoM BY 3BaXKyeTeCA, Barn Bam NokasyloTb, AK 4aseKo BU Big MeTu
[o3BoneHo 36epiraTv MakCcMMym 2 HaragyBaHHSA NPO 3BaXKyBaHHI.

noainnmTnca 3AHAYEHHAMN
Lle nyHKT MeHIo f03BONAE A4INNTUCA CBOIMUM 3HAYEHHAMM 3 iHLUMMU NH0AbMU Ha PI3HNX
nnaThopmax..

MIA NPUCTPIN
Y pa3i 36010 aBTOMaTUYHOr0 NiAKAOHEHHA BUOepiTb Liei NyHKT MeHH, o6 Bpy4HY
NiAKMOYNTN CMapPTOOH 40 Bar. AKLLO He BUXOAUTb, BUMKHITb | BBIMKHITb MPUCTPIi 3aHOBO.

MigkNUMTMCA: 4OAATOK aBTOMATUYHO NiAKAOUUTLCA 40 NPUCTPOHO.
BiakatounT: BUBepiTh Baru 3i CIMCKY NigrAtoueHx NpucTpois. [logaTok
BiAKMHOYAETLCA Big cMapTdOoHa CaMoCTilHO.

OHOB/1IEHHA CUCTEMMU
MNepeBipTe BCi HOBI OHOBMEHHA NPOrpamMm i 3aBaHTaXKTe iX NPAMO 3 LbOro NYHKTY MEH!O.

BUNTHU
Lle nyHKT MmeHIo f03BOAAE NOBHICTIO BUNTW 3 NpOrpamu.

6. MONEPEAXKYBAJIbHI NOBIAOM/IEHHA

Ha auncnnei moxkyTb BigobpaskaTnca Taki nonepeasKysasibHi NoBiAOMAEHHA:

Ancnnen 3HauyeHHA

baTapeliku, BCTaHOBMEHI B MPUCTPI po3paarkeHi. BctaHoBITL HOBI

Lo 6aTapeitkv (ave. 3amiHa 6atapen).
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e Bara, sBcTaHoBneHa Ha Barax suule 180 Kr, Baru He
rr
MOXKYTb 3BarKyBaTyV TaKy Bary.

[MomunKa cTanaca nig 4ac 3BarkyBaHHA. 3inMaiTe 3 Bar i 3HOBY

CTaHbTe Ha HUX A4NA NPOAOBXKeHHA 3Ba*KyBaHHA.

MoknuBi nomMmunku

Cneundika Bo3morkHaa npobsaema

Henpasaonoai6Hi Kurp micTuTb BigHOCHO Mano Boaw. Lle o3Hauvae, wo BmicT Bogu B
3HaUYeHHA Kupy i OpraHiami MoKe OyTU HUXKUYe PeKOMEeHA0BaHWX 3HaueHb v naen 3
3wmicty Boan BMCOKUM BMICTOM »K1py. Ha BiAMiHY Big aT/neTis 3 BUCOKOH0
BUTpMBanicTio abo nNpaue3aaTHICTO, KOHTPOIbHI LMdPU MOXKYTb
6yTV NepeBuLLeHi Yepes BinbLL HU3bKNI BMICT ¥KMPY | BUCOKY YacTKy

M'A3iB.

Baru posTawoBsaHi Ha HepiBHii nosepxHi (Hanpuknag, Ha

KMAMMI). 3HAUYEHHA MOXKYTb BY TN MepeKrpyyUeHi, AKLLO NoBepxHs

HekopexTHMiA nig Baramu HepisHa.

Bara

Tepesu He po3pax0oBYTh KiNbKICTb XMpPY | BOAW B OpraHi3mi.

MNepexkoHanTecs, WO BM CTanu Ha Barn Cyxnmmm i 6ocMmMmm Horamu.

7. OYULLLEHHA TA OBC/1YITOBYBAHHA NMPUCTPORD

1. HHikonu He 3aHyptoiiTe NpucTpii y Boay abo iHwi pianHn. PignHa He NoBMHHa NoTpanasaTu
B MPUCTPIN Nig Yac Moro O4MLLIeHHA.

2. He BuKopucToByiTe igki abo abpasunsHi YMCTAYI 3aC06M 418 OUNULLEHHA NPUCTPOLD. BoHK
MOXYTb MOLLUKOANTM MOBEPXHIO Bar.

3. OuncTiTb MPUCTPIN BOMOrY, M'AKY raH4ipKy i, AKLWO HeobxiAHO, HearpecuBHUMU MUYMU
3acobamu.

4. Konw npucTpiit He BUKOPUCTOBYETbLCA, 3bepiraliTe MOro B CyXomy, YNCTOMY MicLy,
3axXMLLEHOMY Big MPAMUX COHAYHMX MPOMEHIB | HegoCTYNHOMY Ana AiTel.
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8. TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKHN

Mogens: Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy
Koa mogeni: 04090/04091
MakcrmanbHe HaBaHTaeHHs: 180 Kkr
*Kuenenns: 6 B (4 6aTtapeinku Tuny AAA)
[abapuTHi po3mipu:
Mogens 9500: 310 x 310 x 20 mm
Mogens 9600: 310 x 310 x 20 mm
OauHuui BUMipy: Kinorpam (kr) / ctoyH (st) / dyHTr (Lb)
Bara HeTTO:
Mogens 9500: 2 kr
Mogens 9600: 1,86 Kkr

Oucnnen: 82 * 44 mm

KinbKicTb KOpucTyBauis: 8

KinbkicTb BUMiptoBaHb: 10

3pobneHo B Kutai | Pospo6neHo 8 lcnaii

9. YTunisauis cTapmx enekTpmMyHmMx BUpobie

Esponeicbka ampexTusa 2012/19 / eu Npo yTuAi3aLito eneKTPUYHOro Ta eNeKTPoOHHOro

obnagHaHHA (weee) BCTAHOBMIOE, WO CTapi MobyTOBi e/1eKTPONpUAaaM He MOMKHa
mmmmm BVKVA3TY PA30M 3i 3BMYANHUMK HECOPTOBAHWMM MYHILMAAABHUMM BiAXOAAMW.
Crapi npunagn matoTb ByTu 3ibpari okpemo, Wwob onTUMi3yBaTH yTUAI3aLio | nepepobKry
mMaTepianis, WO MICTATLCA B HUX, @ TAKOXK MiHIMI3yBaTV BNAMB Ha 340P0B'A NOANHM i
HaBKOWLLHE cepeoBuLLe. [epekpecneHnii CMMBOA «KOLUWK A9 CMITTA» Ha BUPObi Haragye
BaM MNpo Ball 060B'A30K NPaBWALHO yTUAI3yBaTHU Npunag. AKLLO NPUCTPI Mae BOyaoBaHY
baTapeto abo BUKOPUCTOBYE akyMyAATOPH, IX Ci4 BUAYUUTY 3 Npuaagy i yTuaisysaTm
BiANOBIAHMM YMHOM. KOpMCTyBaui NOBUMHHI 3B'A3aTWCA 3i CBOED MiCLLeBOO Bagoto abo
po34pibH1M NpodasLem A1 0TpUMaHHSA iHbopMaLlii LWoA0 NpaBuabHOT yTUAI3aLil cTaprx
npunagis abo ix baTtapeit.

10. CEPBICHE OBC/TYITOBYBAHHA | FTAPAHTIA

Ha gaHuit npoayKT HagaeTbCA rapaHTia MPOTAroM 2 pOKiB 3 43TV NMOKYMKK, 38 YMOBM HadaHHA
[OKYMEHTa, LLIO NiATBEePAXKYE NOKYMKY, 3HAaX0AXKeHHA NPOAYKTY B BiAMIHHOMY Qi3nyHOMy
CTaHi i NpaBMIbHOMY KOPUCTYBaHHI, K OMMCaHO B LibOMY MOCIBHWKY 3 ekcryaTauil.

[apaHTiA He NOLIMPIOETLCA Ha HACTYMHI cUTyaLi:
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« [lpoayKT BUKOPUCTOBYBABCA B LiNAX, BiAMIHHWX Bif MPU3HA4YeHMX 414 HbOro,
BMKOPUCTOBYBaBCA HeMpaBW/bHO, NigAaBaBCA NagiHHIO, BNAMBY BOAOMM, 3aHYPEHHIO B PigKi
ab0 KOpO3ilHi peHoBKMHM, @ TaKOXK IHLIMM HeCrpaBHOCTAM, NMOB'A3aHMX 3 BMN/IMBOM MOKYMLA.
« MpoayKT byB po3ibpaHuii, moandikoBaHWit abo BiopeMoHTOBaHWI ocobamu, He
yNoBHOBaxKeHnMK odiLinHo cny»kboto TexHiuHoT nigTprmkn Cecotec.

+ HecnpaBsHoCTi, L0 BUHWKaIOTb B pe3y/ibTaTi 3HOCY MOro BUTPaTHWX abo 3anacHMx 4acTuH
yepes NocTiNHe BUKOPUCTaHHA.

- [apaHTiliHe 06C1yroByBaHHA MOKPWBAE BCi BUPOOHWYI AedeKTi Balloro NpucTpor NpoTArom
2 poKiB, BiANOBIAHO A0 YYMHHOMO 3aKOHOAABCTBA, 338 BUHATKOM BUTPaTHUX AeTanen. Y pasi
HenpaBW/bHOro BUKOPUCTaHHA rapaHTia He MOWMPIETLCA. AKLO B byAb-AKMIA MOMEHT B/
BMABKUTE Byab-AKi Npo6aemMn 3 BallM NPogyKTOM abo y Bac BUHWKHYTb OyAb-AKi CyMHiBY,
3BepTanTeca B OdiuinHnin cepsicHu LeHTp Cecotec.

Smart Group
CanT: https://service.smartgroup.ua/
Ne Ten.: 0 800 300 245
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1. KOMMNOHEHTbI YCTPONUCTBA

cecotec

o v s WwN =

[Ouncnnein

KoHTakTHasA 061acTb NpaBoi Horv
KoHTakTHan 061acTb n1esoit Horn
[epekntoyaTens eanHUL M3MepeHna
Kpbiwka baTapeliHoro oTceka
M3mepuTensHaA neHTa ana tena
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2. IHCTPYKLMA MO BE30MNACHOW 3KCNAYATALUMN

BHMMaTenbHO NpounTanTe 3Ty MHCTPYKLKIO nepes

ncnonb3oBaHvem npubopa. CoxpaHnTe 3Ty MHCTPYKLUMIO Mo

3KCNAyaTauum B byayuiem nam ana HoBbIX NOb30BaTenen.

- [daHHOoe yCcTponCTBO NpegHasHaueHo TObKO A8 IMHYHOMo
MCMOMb30BaHMA U He NpeaHa3Ha4vYeHo 419 KOMMepPYeCKmx
Lenew.

- He ocTtaBnanTe geten 1 XKMBOTHbIX 63 NpUCMOTpPa C
YCTPOMCTBOM W1 XpaHWTe yNakoBOYHbIM MaTepuasn OT HUX BO
n3bexkaHue yayLiba.

- He ncnonb3yinTe 3TOT NpMbop, ecn Ha Hem ecTb Kakne-11bo
BMAVMble MPU3HaKK noBpexkaeHnsa. Bcerga npoesepante
Hannume NoBpexKaAeHUIN nepes KaxKabiM MCNoib30BaHMeM, a B
Cnyyae HencnpaBHOCTKM obpallanTech B CnyKby TexHUYecKom
nogaepku Cecotec.

- [ep»knTe yCTpoMCTBO BA@M OT 31eKTPOMArHUTHbIX Nosemn
(MoBUNbHbIE TenedoHsbl, Ny/bTbl AUCTAHLMOHHOMO
yrpaseHud, KapAnoCTUMYAATOPbI U T. A4.). OHU MoryT
NOBAMATb Ha TOYHOCTb N3MEpPEeHUI.

- [epxu1Te yCTpoMCTBO BAAAM OT MCTOHHMKOB Tenna.

- Hewucnonb3synTte yCTpOMCTBO Ha OTKPbITOM BO34yXe.

- HenoaeeprarTte yCTpOMCTBO BO34EMNCTBUH SKCTPeMasibHbIX
Temneparyp, BNaru, CbIpoCTY AV NPAMbIX CO/THEYHbIX Ty4e.

- [epxuTe Boay v gpyrme »narocTy nogasnblue oT yCTPOMCTBa.

- Wwvpokune KonebaHma TemnepaTypbl MOryT BbI3BaTb
KOHAeHcauuo. B 3Tom cnyyae ganTte yCTpOMCTBY BEPHYThCA K
KOMHaTHOM TemnepaType nepeg 1cnosb30BaHVem.

- He poHanTe yCTpoMCTBO 1 He NpbiranTe Ha ero
N3MepuTenbHYH NOBEPXHOCTb.

- He cTaHoBMTECh Ha BECbI MOKPbIMW HOramMmm 1 ybeamTecsh, H4To
n3mepuTenbHaa NMOBEePXHOCTb M MOBEPXHOCTb MO Hel Cyxue.

- He cTonTe Ha Kpato Becos.
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He ncnonb3yinTe egkune nam abpasvBHble YACTALLME
MaTepvanbl 418 YNCTKM YCTPOMUCTBA, OHW MOryT MOBPeanTb
NOBEPXHOCTb.

[aHHble BeCbl NpegHa3HaveHbl 417 onpeaeneHms Beca

Tena, aHanmM3a CoAgeprKaHua BOAbl, KMPa, MbILLEYHOM U

KOCTHOW MacChl B OpraHm3me, Bo3pacTa Tena,

BMUCLEpanbHOro *mpa, obmeHa BewecTs, G13nyeckoro

COCTOAHMA M pacdeTa MHaeKca maccol Tena (MMT).

@yHKuma MMT nogxoauT TONbKO A4S pacyeTa uaeasnsbHoro

Beca B3poC/biX B BO3pacTe 18 net n ctapue.

PacyeTHble pe3ynbTaTbl ABAAKTCA NPOCTbIMMU

CMpaBOYHbIMW 3HAYEHNAMM. He ncnonb3ymnTe 3tu

pe3ynbTaTbl B KA4YeCTBE OCHOBbI 419 KaKOM-11Mb0 GopMbl

nevyeHns Unu geTbl U B CyYae Kaknx-1mbo COMHEeHMM,
obpaTuTeck K npodeccroHany.

QyHKUMA aHanM3a Tena He NoaAxXoAUT ANs:

- Jltogen B Bo3pacTte 4o 10 net nnu ctapwe 70 ner.

- /llogen C KapAMoCTUMYAATOPOM UAN MOObIM APY UM
MeAULUHCKUM MMMNAGHTAaTOM C 3/1eKTPOHHbIM
KOMMOHEHTOM.

- Jloam ¢ cumnToOMamMu MXOPaAKK, OTeKaMK UKn
0CTeonopo30m.

- Jioam, NnpoxoasLLme neveHne g1annsom.

- Jlroan, KoTopble NPUHYMAaKT CepaevyHo-CcoCyaAnCThbie
npenapaTsbl.

- bepemeHHble KeHLMHbI.
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YCTPOWMCTBO BblaepKMBaeT MaKCMMasbHY Maccy Tena

180 Kr.

INSTRUCTIONS POUR LES PILES

XpaHuTe baTapenku Baanu oT geTen 1 *KMBOTHbIX, OHM
MOryT ObITb CMEpPTesIbHO ONaCHbIMMK MNP NPorAaTbiBaHMK. B
Cnydae npornaTblBaHWA, HemegneHHo obpaTuTecs 3a
MeAULMHCKOW MOMOLLbHO.

Ecnu baTapes npoTekna, He gonyckanTe nonagaHus
aKKYMYIATOPHOM KMCOThI Ha KOXKY, B rna3sa uam Ha
CAN3KUCTbIe 060/10UKM

BHUMAHWME: B cnyyae KOHTakTa C KUCAOTOW, HemeasieHHO
06M/bHO MPOMONTE NMOopParKeHHbIe YYaCTKM NPOTOUYHOM UMCTON
BOAOM M KaK MOYKHO CKopee 0bpaTmnTeck K Bpady.

VbeanTech, YTo 3apAaaHble KOHTaKThl B YCTPOMCTBE YMCThle,
npex<ae 4em BCTaBNATb baTapenku; ecaim HeT- oUUCTUTe 1X.
Mlcnonb3yinTe ToNbKO TOT TMN 6aTapeek, KOTOPbIN YKa3aH B
TeXHUYECKUX XapaKTepucTnKax.

Bcerpa 3ameHanTe Bce baTapenkn ogHoOBpemMeHHo. He
Mcnonb3ynTe 6ataperki pasHbix TUMOB UAN Pa3HOoM
eMKOCTMU.

Mpu 3ameHe baTapeeKk obpaTuTe BHMMaHMe Ha
NpPaBUAbHYIO NOAAPHOCTL (+/-).

N3BnekarTe baTapenkn n3 yCcTpoMCTBa, KOraa oHM
pa3paXKeHbl UAK Korga Beckl He byayT MCNo/b30BaThCA B
TeyeHVe A4NnTenbHOro BpemeHwu.

baTtapeikn Henb3Aa NnepesaparKaTb WAV NOBTOPHO
aKTVBMPOBATb, pa3bunpaTtb, 6pOCaTb B OroHb, NOrpy*KaTb B
HKNAKOCTU MM NOABEpPraTe KOPOTKOMY 3aMbIKaHMHO.
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- [na>3Toro yctponcTea Tpebyetca 4 6aTtapenku no 1,5 B,
T1n AAA.

BHUMAHMWE: ecnun Ha gucnnee noasnaeTca Hagnucbk «Loy,

HEeobX0AMMO 3aMeHNTb baTapenku.

Kak npon3BoanTb 3ameHy baTapeex :

1. OTKpoMTe baTapenHbli 0TCeK B HUMKHEeW YacTu BeCoB.

2. YganuTe ncnosb3oBaHHble baTapenku.

3. YcTaHoBuTe 4 6aTapenkn no 1,5 B, Tun AAA. ObpaTuTe
BHVMaHWMe Ha NOAAPHOCTb.

4. CHoBa 3aKponTe baTaperHbili oTceK. YbeamnTecs, 4To OH
NpaBW/IbHO YCTaHOB/EH.

3. NEPEA NEPBbIM NUCMNO/1Ib30BAHUEM

1. 1. JocTaHbTe yCTPOMCTBO 13 yNaKoBKW. BHMMaTenbHo NpoBepbTe, ecTb /M Ha Hem
NoBpeXKAeHUS, U, eC/IM OHWM eCTb, HemMeaIeHHO Co0bLMTe 06 3TOM B 0dULMASbHbIN CEPBUCHbLIN
ueHTp Cecotec.
2. 2.YT06bl aKTUBMPOBATbL YCTPOMCTBO, CHUMUTE 3aLMTHYHO IeHTY C 6aTapenHoro oTceka,
pPaCcrnonoXKeHHOro B HUXKHEeN YacTu yCTPOMCTBA. ITa 3alMTHaA Nosoca pasmelleHa aAns
6e30mnacHoM TPaHCNOPTUPOBKM BECOB.
[Ona nndopmaunn:
B3BelwnBaHme Hy»KHO NPOBOAUTL 6e3 ogeKabl M GOCMKOM.
PekomeHayeTcAa B3BeLWMBATLCA B O4HO U TO e Bpema 1 BCerga B 0AMHAKOBbLIX YC0BUAX.
3HauYeHUA MOryT MCKaXKaTbCA, eC/IN BeC M3MepAeTCa Cpasy noc/e 3aHATUIA CNopPTOM Un
eC/I1 Bbl HEe e/I1 UM He NUAK B TeYeHue AHA.
M3mepeHme KMpoBbIX OTA0MKEeHWM, cogepsKaHma Boabl, MblLLIEYHON U KOCTHOM MacChl
BO3MOXHO TO/IbKO NMPW YCOBUMK, €C/IM Bbl ByaeTe CTAHOBUTCA Ha BECbl BOCHIMN U CyXUMM
Horamu.
MuHMManbHbIM BeC 419 B3BeLLMBaHMA Ha BeCax COCTaBAAET 5 Kr, 1 OKpyraeHue
cocTtaBnqaeT go uenbix 100 r.

[ns npaBuabHOM paboTbl BECOB, M3MepUTeNbHaA MOBEPXHOCTb A0XKHA BbITb HACTOM.
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4. 3KCNAYATALIMA YCTPONCTBA

TpaguuMoHHOe B3BewwnBaHue

1. MNMomecTnTe yCTPOMCTBO Ha TBEPAYHO, CyXYHO 1 M/I0CKYHO NMOBEPXHOCTL (M3beraitTe
KOBPOB). HepoBHbIe MOkl NPUBEAYT K HETOUHLIM Pe3y/bTaTam U3MepeHui.
Hactynute Horoit Ha Beckl ANA akTMBaLMK gmucnnes.
[okantecs, NoKa Ha aucnnee He noAasmTcA 3HadeHune «0,0» (Kr / dyHT / CToyH).
Mpekae yem BCTaTb Ha BeChbI, BbibepuTe eaAnHULY M3MepeHUa: Kr, @YHT UK CTOYH.
(CM. «<HACTPOWKA EQVHNL, UISMEPEHWM»).
. BcTaHbTe Ha Beckl, Np1bop HaYHeT BbIYMCAATL BeC.

Nou s wN

Kak TonbKo Bec byaeT yCcTaHoB/eH, YMC/I0 Ha avcnaee byaet Mmurath. Bbl MoykeTe conTum
C BECOB.
8. YCTPOMCTBO BLIKAOYMTCA @aBTOMATUUYECKM Yepes HeCKO/IbKO CeKyHA,

DOYHKLUNMA B3BELUMBAHUA MAALEHLA*

[aHHaa dyHKUMA NpeaHA3HayYeHa 417 aBTOMaTUUYeCKOro NoyYeHNs TOUHbIX Pe3y1bTaToB
npu HebobLLIOM Bece B3BellnBaemMoro o6beKTa.

[aHHan GyHKLMA N03BONAET BUALTb, aKTMBMPOBATL U NPOBEPATL 3BOOLMIO Beca 13
npunoskeruns (cm. NnyHKT 5 Mo6uabHoe npuaoskerre). * laHHaa onuma TaksKe noaxoanT a1a
B3BeLIMBAHNA AOMALLHNX MKUBOTHbBIX 1 Bararka.

MpunoxeHnsa, KOTopble MOXKHO MCMNOAb30BaTb C BECAMMU

Bce cTaHgapTHbIE MOGWABHbLIE MPUAOXKEHUA A58 HAaMosIbHbIX BECOB, KOTOPbLIE MOXHO
3arpy3nTb 13 Google Play Store nnm App Store, Takme kak AiFit, OKOK, IWellness, Balanzapp
mnnn NewWellness, coBMeCTUMbI C HAWMMM TOUHbIMKW cMapT-Becamu CECOTEC Surface
Precision 9500 Smart Healthy.

3ArPY3KA MPU/IOXEHUA N CO3AAHUE YYETHOM 3ANNUCU

1. 3arpy3ute npunorkerue «AlFit» c nomousto QR-Koga Ha nepBol CTpaHuLe MHCTPYKLMN
nnu 3 Google Play Store (Android) nan App Store (i0S). [ins yCTaHOBKM NPUAOXKeHUs
HeobxoanMbl MUHUMYM cneaytolme Bepcun: i0S 8.0 nam Android 4.3.

2. 3aperuncTpupymnTech, MCNob3yA CBOW aapec 31eKTPOHHOM NOYThl 1 Maposb.

CO34AHME N NCNOMb30BAHME BALLIEr0 NPO®UAA

[nA Toro 4TobbI BECHI PACCHUTANM BALLK KMPOBbIE OTNOXKEHWSA, COAepXKaHne Boabl, KOCTHYHO 1
MblLeyHyto maccy, IMT n ynoTpebnsemblie Bamu Kanopum He06Xo4MMO BHECTH CieaytoLlme
BalUW AaHHble:

1. 3anonHWTe Nonda nosa, pocTa 1 Bo3pacTa B CBoem npodue nons3osaTtens.
2. Mocne Toro, Kak Bce gaHHble npegocTaBneHsl, Boibepute DONE. MpunoxkeHue
ABTOMAaTUYeCKM BEPHETCA B r1aBHOE MEHHO.
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3. MOMKHO COXpaHUTb MakcMym 8 nonb3oBaTensCKux npoduneit. [Ana Toro 4tobsl L06aBUTh
npogunmn nonb3osartenei:
-+ BbibepuTe cBo npodub, BbIOPaB MMA NPOPUs B BEPXHEM /IEBOM Yy AN CABUHYB
AWCnaein BNpaso, Aasiee 0TKPOeTCA MeHto Npoduns.
- HaxmuTe KHOMKY «mKC» (+), 0TKPOeTCH MeHI0 CO34aHUA MPodGUns.

- BBeauTte HoBble AaHHble Npodunsa (MM, Mo, PocT, AaTa poXkaeHus) v Hasmute DONE
ANA NOATBepKAeHMUA.

YCTAHOBKA EAVHULIbI USMEPEHNA BECA

EAMHMLY M3MepeHns Beca MOXKHO BblOPaTh B MEHIO HAaCTPOeK / AOMONHUTEIbHOM MeHH.

+ HaxkmunTe HacTponKKM / LONOAHNTENbHBIM CUMBOA UK CABUHLTE AMCNNel BeBo.
- BbibepuTe UNIT.
- BbibepuTe mexay kunorpammamu (kg), dbyHtamm (Ib) nam croyHamm (st).

+ Mcnonb3yiTe cTpenky, UTobbl BEPHYTLCA K HACTPOMKam / A0N0AHEeHUAM, eavH1LA
n3mepeHvs Beca byaeT coxpaHeHa aBToMaTUHeCKu.

PEXM AHANTU3ATOPA

3TOT peXKMm paccYMTbIBAET XUPOBbIe OT/I0XKEHUS, CogeprKaHne BoAbl, KOCTHYIO U
MmbiweyHyto maccy, UMT u noTpebneHune Kanopwit. [1na gaHHbIX pacyeToB BaMm Heobxogmumo
BHECTU criegylolume AaHHbIe:

1. lNomecTuTe yCTpOoMCTBO Ha TBepAYIo, CYXYH U MI0CKYH NOBEepXHOCTL (M36eraiTe KoBpoB).
HepoBHble nonbl NpuBeayT K HeTOUHbIM pe3y/bTaTam U3MepeHNit.
2. Brnwounte Bluetooth® Ha Bawem cmapTdoHe.
3. OtkporTte npunoxkerue «AlFit». l[prno>keHne asToMmaTUHecky NOAKAUNTCA K BeCaM.
NMPUMEYAHUE : OgHoBpemMeHHO NogKAto4anTe K BeCam TO/IbKO 04MH CMapT@OH.
4, HacTynuTe HOroi Ha Bechkl 418 akTMBauMmM gucnies.
5. [JoxkanTeck, Noka Ha avcnaee He noasuTcA 3HadeHne «0,0» (Kr / dyHT / 7).
6.  BcTaHbTe 60CbiMK HOramm Ha Bechbl. YbeamTech, 4To BallX HOMM MPaBWAbHO PACcMoNoXKeHbI
Ha KOHTaKTHbIX 06/1acTAX. PaccumTaeTca Bec Tena.
7. KaK TonbKo Bec yCTaHOBWUTCA, Ha AWCMIee HauHeT M1raTb umcio. Apyrve. 3HaueHus
HaYHyT paccYMTbIBATLCA Cpasy Nnocse 3Toro.
8.  OcTaBalnTechb Ha Becax Ao Tex Nop, NoKa OHW CamMK BbIKAOYATCA UM BCe AaHHbIe
0TOBPA3ATCA B NPUAOKEHNN.
9.  PaccuuTaHHble 3Ha4YeHna 0TobparkatoTCcA B Ballem OCHOBHOM MEeH0 B C/iedytoLem
nopAaake:
- BEC
MMT (MHaeKc maccsl Tena)
BFR (HOpMa *M1pOBbIX OTNOXeHMN)
MbILLUEYHAA MACCA
COOEPXAHME BOAbI
KOCTHAA MACCA
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- BMR (6asanbHada ckopocTb meTabonmsma)
- BWCLEPANBHbIA KNP

- YPOBEHb BEJTKA

- BO3PACT TEJIA

10. Pagom c BalwMMmM 3Ha4eHAMM 0TOBparkaeTcs, HaX0AATCA IV OHW B CTaHA@PTHOM
avanasonre (STD), cavwwkom Beicokom (HIGH) nnamn canwkom Hmskom (LOW) (aaHHble
PACCUNTBLIBAKOTCA OTHOCUTE/bHO CPEAHUX YCTAHOBARHHbBIX 3HAUYEHWIA).

1. HaxkmuTte Ha ntoboe 13 3Ha4eHWn 4ns nonyveHns 6onee NogpobHOM MHPOpMaLM.

5. MOBW/IbHOE NMPUTOXKEHUE

[ns nonydeHra 4oCTyna K cnegyrowmm GYHKUMAM, HYXKHO 38T B MEHH, HacTPOMKK /

A0MN0NHNTEeIbHOe MEeHHO:

B ntobom 13 cnegyowmx MeHo nan GyHKLMIA HaXKMKUTe CUMBOA CTPeKU B BEPXHEM /1eBOM
yray (Hasaa), 4To6bl BEepHYTLCA K HACTPOMKaM / A4OMOAHUTENBHBIM GYHKUMAM.

CTATUCTUKA

ITOT NYHKT MEHI0 NO3B0/I9eT NPOCMaTPUBATL EXKeAHEBHYIO, eXKeHeaebHY0, eXKeMeCAYHY
1 rOA0BYIO CTaTUCTUKY B r1aBHOM MeHt0. Haxoasacs Ha CTpaHuLe raBHOro MeH, CABUHbLTE
avcnneit BBepx. [aBHOE MeHI0 NepemMecTmTCs Ha BTOPYH CTpaHuLLy.

LUKANA AETCKOro BECA
3Ta QyHKUMA NpefHasHaveHa 417 B3BeLMBaHNA M COXPaHeHWa Beca Ballero Masbiwa.

CTaTncTMKa Beca Tak»ke 34eCb coXpaHAeTCcA.

BoibepuTe LUKAA AETCKOM0O BECA

Co3paliTe HoBbIM Npodub Ansa pebeHKa.

Mocne cosaaHna Npohunsa Bbl aBTOMaTUYECKM nonageTe B raasHoe meHio. (B
bYHKLMM WKanNa AeTcKoro Beca oTobparkaeTcs TObKO BeC).

BcTaHbTe Ha Bechbl 6e3 Masbila 1 CHavasna paccymTalnTe CBOM COOCTBEHHbIN Bec.
CoranTe C BECOB V1 NoAOXKAMTe, MOKa OHW He BbIK/4YaTCA.

N o wu bk wN -

BcTaHbTe Ha Bechl, 4eprka Ballero pebeHka Ha pykax. Bec pebeHka aBToMaTuyeckm
paccUMTaeTCs M aBTOMATUYECKM COXPAHUTCA.

YT06bI NPOCMOTPETL 3HAa4YeHWA CBOero Beca Wav B3BeCUTb Ce6s, CHOBa BbibepuTe CBOM
npoduns (cm. «CoszgaHve 1 ynpasneHve npoduiem nons3osatens ».

MpunoxeHre aBTomMaTyecKk 0TobpasuT Baww Npoduib nan Npodunns pebeHka npu ero
Bblbope.
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SHUUKMIOMNEANA BECA
ITOT NYHKT MEHI0 0TObparkaeT HOBOCTW, KPAaTKOe PYKOBOACTBO O TOM, KaK paccumTaTb
cTaHaapTHbIn Bec n UMT (WT.KNOWLEDGE), a Tak»Ke CTaHAapTHbIe 3Ha4eHna Beca, pocTa u

OKPY*KHOCTW r0N0BbI ieTein My»KCKOro 1 *KeHCKOoro nona B Bo3pacte oT 1 mecAua Ao 1roaa
(WT.REFERENCE).

HAMOMMWHAHMUE O B3BELLUMBAHUN
3Ta PyHKUMA N03BONAET BBECTU LieNeBow BeC. ITOT LieNeBO BeC COXPaHARTCA 1 NPUIOMKeHMe
KaK/abli1 pas, Koraa Bbl B3BelMBaeTeCh, BeCbl BaM MNOKa3bIBatoT, KaK 4aneKo Bbl OT Lenn

Pa3pelueHo coxpaHATb MakcMmMyM 2 HaNnoMWHaHWA O B3BeLUMBaHWN.

noAeNNTbCA 3HAYEHUAMU
3TOT NYHKT MeHI0 N03BONAET A4eNNTLCA CBOMMM 3HAYEHNAMM C APYr1MIN NI0AbMU Ha Pa3HbIX
nnaTpopmax.

MOE YCTPOMNCTBO

B cnydae c608 aBTOMaTUUYeCKOro noagxknt4veHmnA Bbl6epl/ITe 3TOT NYHKT MeHHo, yTOGbI BPY4HYO
NOAKNHYUTb CMapTCbOH K BecaM. ECJ'II/I He nosay4yaeTcA, OTKAKYNTe N BKAKUYKUTE yCTpOﬁCTBO
3aHOBO.

+ [MoAKNOUNTLCA: MPUNOXKEHVEe aBTOMaTUHeCKM NMOAKIYMTCA K YCTPONCTBY.
+ OTKO4YUTL: BbIBEPUTE BEChl M3 CNIMCKA NOAK/OUYEHHbIX YCTPOUCTB. [punoxkeHve
OTK/tO4aeTCA OT CMapTPOHa CaMOCTOATESbHO.

OBHOB/1IEHME CUCTEMbI

lpoBepbTe Bce HOBble 0OHOBMEHWNSA NMPUIOXKEHNA 1 3arpy3nTe Mx NpaMOo M3 3TOro NyHKTa
MEH!0.

BbIATH
3TOT NYHKT MEH0 N03B0/1AET NOIHOCTHIO BbINTY U3 MPUIOMKEHWA.

6. NPEAYNPEXAAKLLNE YBEAOM/IEHNA

Ha aucnnee moryT oTobpaskaTbca ceaytolme npegynpeskaatoLive yBegomnenms:

Ancnnen 3HaueHne

baTapeliku, ycTaHOBAEHHbIE B YCTPOMCTBO pasparKeHbl. YCTaHoBUTe

Lo HoBble 6aTapeliki (cm. 3ameHa 6atapeek).
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e Bec, ycTaHoBneHHbIM Ha Bechl Bbilwe 180 Kr, BeCbl He MoryT
rr
B3BeLUMBaTb Takon Bec.

OwwnbKa npomnsoLwna Bo Bpems B3BelwmBaHusa. CoianTte C BeCOB U

CHOBa CTaHbTe Ha HMX 4NA NpogoikKeHnA B3BelBaHNA.

Bo3moKHble oWwnbKn

CneundukKa Bo3morkHaa npobsaema

Knp cogep 1T OTHOCUTENBHO Mano BoAbl. 3TO 03Ha4aeT, YTo
HenpasaonogobHbie

3Ha4YeHna Xurpa cogeprkaHye BoAbl B OpraHnsme Mmox<et ObITb HUXKE pexkomeHayemMblix
1 cogeprkaHna
BOAbI

3HaAYeHWN y N0aen C BbICOKUM coeprKaHuem »upa. B oTanune ot
aT/IeTOB C BbICOKOWM BbIHOC/IMBOCTLIO UM paboTOCNOCOBHOCTbIO,
KOHTPO/IbHbIE LMPPbI MOryT BbITh NpeBbILLeHbl 13-3a 60s1ee HU3KOro
cofeprKkaHuaA ¥unpa 1 BbICOKOM 401 MbILLL,.

Becbl pacnonoeHsl Ha HepOBHOW NOBEPXHOCTK (Hamprmep, Ha

KOBPE). 3HAaUeHMA MOryT BbITb MCKaXKeHbl, eC/M NOBEPXHOCTb Mof
HeKoppeKTHbIi Becamu HepoBHas.
Bec

Becbl He PacCcynTbIBAKOT KO/IMYECTBO *KMpa 1 BOAbl B OpraHmn3ame.

y6e,ﬂ,l/ITer, YTO Bbl CTaNM Ha BeCbl CyXMU A 60ChIMM HOramm

7. OYMUCTKA N OBCNYXKUBAHWNE YCTPOUCTBA

1. Hukorga He morpy»kainTe yCTPOMCTBO B BOAY WAN APYrye *UAKOCTU. KUAKOCTb He A0/MKHa
nonagaTe B YCTPOMCTBO BO BPEMA ero OUNCTKM.

2. Hewucnonb3ynTe egrue nnav abpasvBHble YACTALLME CPeACTBa A8 O4UCTKM YCTPOMCTBa.
OHu MoryT NnoBpeAnTb NOBEPXHOCTL BECOB.

3. OuncTUTE YCTPOMCTBO C/1erka BAaXKHOM MAMKOM TKaHbIO 1, eC/IN HR0BX0AMMO, MArKUM
YUCTALWMM CPeaCTBOM.

4. Korga yCcTpomcTBO He MCNOAb3YyeTca XpaHUTe ero B CyXOM, HACTOM MecTe,
3aLUMLLEHHOM OT MPAMbIX COMHEYHbIX /lydel U HegoCTyNHOM 414 geTen.
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8. TEXHNYECKUNE XAPAKTEPUCTUKA

Mogens: Surface Precision 9500/9600 Smart Healthy
Kog mogenu: 04090/04091

MakcumansHana Harpy3ka: 180 kr

MuTanve: 6 B (4 6aTapeiku Tvna AAA)

[abapuTHbIe pa3mepb :

Mogens 9500: 310 x 310 x 20 mm

Mogens 9600: 310 x 310 x 20 mm

EAnHMUBI U3MepeHns: kunorpamm (Kr) / ctoyH (st) / dyHTsi (Lb)
Bec HeTTO:

Mogens 9500: 2 kr

Mogens 9600: 1,86 Kkr

AOucnnen: 82 * 44 mm

KonuyecTso nonb3osaTtenei: 8

KonnuyecTteo nameperuin: 10

Caenaro B Kutae | PaspaboTaHo B Mcnanum

9. VTUNAN3ALMA CTAPBIX IIEKTPUYECKUX U3OENNN

EBponeiickas aupexktuea 2012/19 / EU 06 yTuamsaumm 3neKkTpuyeckoro u

3neKkTpoHHoro o6opygosaruna  (WEEE) ycTaHasnvBaer, 4To CTapble GbiToBbIE
mmmmm  3/1€KTPONPUBOPBI HeNb3A YTUAN3MPOBATL BMECTE C 06bIYHbIMY  HECOPTUPOBaHHbLIMU
MyHUUMNanbHbIMK 0TXogamu. CTapble Nprbopbl 40MKHbLI COBMPaTLCA 0TAENbHO, YTObbI
ONTUMU3NPOBATL YTUAM3ALMIO 1 NepepaboTKy COAepPKaLlLMXCA B HUX MaTepuasnos, a TaKKe
CHWM3UTb BO3AEMCTBME Ha 340P0Bbe YesioBeKa 1 OKpY»KatoLLyto cpeay. [lepedepKHyTbI cMMBON
«MyCOpHanA Kop3nHa» Ha U34ennn HarnoMuHaeT Bam O Ballelt 06A3aHHOCTY NpaBusIbHO
yTUAU3MPOBaTh Nprbop. ECAM yCTPOMCTBO MMeeT BCTPOEHHYO baTapeto nam ncnonbsyet
aKKYMYNATOPbI, UX CiedyeT n3Bsedb U3 npubopa v yTUAn3rMpoBaTh COOTBETCTBYOLWMM
obpazom. [oTpebuTenn 4onKHbI CBA3ATLCA CO CBOMMM MECTHBIMW BAACTAMMU UM PO3HUYHBIM
npoAaBLOM A8 NoAyYeHUa MHPOpMaLIMM OTHOCUTEIbHO NMPaBUAbHOM YTUAM3ALMK CTapbIX
npubopoB 1 / nnn nx batapen.

10. CEPBUCHOE OBCNYKUBAHUE U TAPAHTUA

Ha gaHHbIV NPOAYKT NpefocTaBnAeTCA rapaHT1A B Te4eHune 2 neT C AaTbl MOKYMNKK, Npu
yCNOBWUW NPeaoCTaBNeHNA AOKYMeHTa, NoATBep K AatoLLero NoKymnKy, HaxoXaeHUa NpoayKTa B
OT/IMYHOM PU3NHECKOM COCTOAHUM 1 NPaBUIbHOM MO/b30BaHMM, Kak OMMCaHo B 3TOM
PYKOBOACTBE MO 3KCMayaTaumnm.

[apaHTunA He pacnpocTpaHAeTCA Ha CneaytoLme CUTyauun:
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« [lpoayKT Mcnonb30BancA B Lenax, OTAMYHbIX OT NpegHa3HaveHHbIX 414 Hero, MCnosb30Banca
HenpasW/bLHO, MOABEpranca NageHuto, BO34eNCTBUIO BAArK, NOrPY»eHWIo B X1aKne nam
KOPPO3UIMHble BeLecTBa, a TakXKe ApYrnM HeMCcnpaBHOCTAM, CBA3aHHbIM C BO34eNCTBUEM
nokynartens.

- MpoayKT 6bIn pa3obpaH, MoANDULMPOBAH WAV OTPEMOHTUPOBAH AML@MU, He
YMOSHOMOYEHHbIMU 0PULIMANBHONM CIy*KO0M TeXHUYecKon noaaepskkun Cecotec.

+ HencnpaBHOCTK, BO3HVKaOLLME B pe3yibTaTe M3HOCa ero PacxXOgHbIX AW 3aMacHbIX YacTewn
113-3a NOCTOAHHOMO VCMO/b30BaAHMA.

- [apaHTnitHoe 0bCy»K1BaHVe NOKPbIBaET BCe NMPON3BOACTBEHHbIE AedeKTbl Ballero
YCTPONCTBA B Te4eHue 2 f1eT, B COOTBETCTBMM C AeMCTBYOLMM 3aKOHOAaTe/1bCTBOM, 33
MCKOYeHMeM pacxoaHblix geTanen. B cnyyae HenpaBmAbHOMo MCNOAb30BaHMA rapaHTuA He
pacrnpocTpaHseTcs. Ecnn B 1060 MOMEHT Bbl 0BHapyKmnTe Kakre-11bo npobaemsl C Bawvm
NPOAYKTOM WM y BaC BO3HUKHYT KaKkme-11bo CoMHeHus, obpaluaitecs B OduumanbHbIi
cepBuCHbIN LleHTp Cecotec

Smart Group

CanT: https://service.smartgroup.ua/
Neten.: 0800300 245
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